
Amnistía internacional sobre Cuba 
Amnistía Internacional mantiene una vigilancia crítica sobre la 

situación de los derechos humanos en Cuba, denunciando de manera 

persistente la represión contra la disidencia y la existencia de presos de conciencia. 

 

 Denuncias y acciones recientes (2025-2026) 

• Escalada de detenciones arbitrarias: En febrero de 2026, la organización 

alertó sobre un aumento en las detenciones arbitrarias como un patrón 

sistemático para castigar y desmotivar a quienes no están de acuerdo con 

las políticas gubernamentales. 

• Presos de conciencia: Amnistía Internacional ha nombrado recientemente 

a varias personas como "presas de conciencia", exigiendo su liberación 

inmediata e incondicional. Entre los casos mencionados se encuentran Sayli 

Navarro Álvarez y Félix Navarro. 

• Hostigamiento a familiares: Se ha denunciado un aumento en 

el hostigamiento y persecución no solo contra los prisioneros, sino también 

contra sus familias. 

• Represión contra mujeres: La organización ha demandado 

específicamente el cese de la violencia estatal contra mujeres defensoras de 

derechos humanos.  

 

Preocupaciones estructurales 

• Marco legal represivo: Amnistía ha calificado el nuevo Código Penal (en 

vigor desde finales de 2022) como una herramienta que facilita la represión 

de la libertad de expresión y asamblea. 

• Libertad de expresión y protesta: Se continúa monitoreando la respuesta 

estatal ante las protestas ciudadanas, señalando que, pese a la represión, la 

población sigue saliendo a las calles para manifestarse. 

• Embargo económico: Históricamente, la organización también ha 

expresado preocupación por el impacto negativo del embargo de Estados 

Unidos en el disfrute de los derechos económicos y sociales de la ciudadanía 

cubana.  

Para acceder a informes detallados por año, puedes consultar la sección 

específica de Cuba en el sitio oficial de Amnistía Internacional. 
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